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SAFU 


AUS KAMERUN 


Faszinierender Geschmack, reich an 
wertvollen Nährstoffen. 









ab 8 kg 

355: 

1795 lkg 

NS A 


Überraschungs 
seschenk ”  MANGO OSTEEN MINI 
ird allen Bestell 
einem Warenwerrab AUS SPANIEN 
t | 0 CHF Bei voller Reife geerntet für voll entwickelte 
D beigefügt. 
r 3 


Aromen 


8,95 /kg 
à partir de 3 kg 





Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (mi + Do 16:00 bis 20:00 | Fr - Di 16:00 bis 19:00 Uhr) 
E-Mail: bestellservice(@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ WhatsApp: +49 800 999 888 1 











Die spanische Mangosaison beginnt 
wieder! 





Die Mango, die in den Wäldern Pakistans und Burmas beheimatet ist, ist eine 
tropische Frucht, die weltweit für ihren unvergleichlichen Geschmack bekannt ist. 
Ihr Fruchtfleisch hat ein besonderes Bouquet, aber wirklich kôstlich ist sie nur, wenn 
sie zum richtigen Zeitpunkt gepflückt wird. Aus diesem Grund ist Spanien dank der 
Schnelligkeit, mit der die Produkte an uns geliefert werden, eine interessante 
Quelle für Mangos. Hier werden alle für den subtropischen Anbau gseeigneten | 
Sorten angebaut. 
Derzeit bieten wir unter anderem Sorten aus der ersten Blütezeit an, die sehr klein, 
intensiv im Geschmack und zu einem sehr niedrigen Preis erhältlich sind. 

Lassen Sie sich von den Mangos verzaubern, die in Ihrer Nähe wachsen und reifen. 
Sie sind reif, wenn sie bei leichtem Fingerdruck nachgeben und einen berauschen- 
den Duft verstrômen. 








MANGOSTANE 
AUS THAILAND 


Die Mangostane ist eines der schônsten 
Juwelen der thailändischen Obstgärten. 

lhre dunkelviolette Schale enthält kleine 
weifBe Schnitze mit einem zarten Aroma und 
einem unvergleichlich zarten und duftenden 
Geschmack. 






Landesfrüchte und -gemüse 


_11,30/kg 





Kirsche rot aktusfeige 
Dunkel und aromatisch.… Eine Kaktusfrucht mit 
erfrischend blumigem Geschmack. 
4,60/kg 





G,60/kg 








Melone Canari Wassermelone 
Schôn saftig, vor allem frisch ein SÜB bis direkt unter die 
Genuss! Schale. 
Gemuse 
Land  Einzelprei Zuckermaiskolben Esp P 235/t. 
Artischocke grün Fra S 930/kg Zwiebel gelb Esp S 315kg 
Bengkoang Tha P 1650/kg G,10/kg 
Champignon Pay S 995/kg 
Fenchel Fra P 910/kg Kohl 
an Inzelprels 
Gurke glatt, lang Esp S G10/kg ° 
Ingwer Per s 1105%g Blumenkohl weif Fra S 585/5t. 
Karotte ta Ss 620% Chinakohl Pet Sai Esp S 660/kg 
Kartoffel Fra s 455%9 Kohlrabi grün Fra P 2305: Gurke lang 
Knoblauch Esp s 102549 WeiBkohl Pay S  225/kg Fest und knackig 
Kurkuma Per S 1540/kg wie wir sie lieben. 
Mairübchen violet Fra S 1165/kg 2,95 /St. 
Paprika grün Esp S Gg0k © 
en à . P ie Preissenkun en S 
= P | Avocado Lula 0%g 1475/kg -2% = Er 
Paprika roi lang | Esp P 575/kg Papaya Spanien +144 10.25/g -8% AE Hd GATE 
Paprika spitz mini Esp P 590/kg Artischocke grün 12-3648 930/kg -24% PAU LA , 
Rettich schwarz Fra S 930/kg Palannuss 24-004 22359 7% 
Rote Beete rund Fra S 650/kg 
Stangensellerie Fra P 905/kg Mais 
SüBkartoffel rosa Esp P 595/kg Besonders süR zu 
Tamarillo orange Per P 1725/kg Salate dieser Zeit. 
Tamarillo rot Camp 1550/kg Me HAN 


Zuchini grün Esp S 430/4g Eisbergsalat Fra S 50/5 3 







Exotische Früchte OA 


Avocado Hass 
Reiches, schmelzendes 
Fruchtfleisch. 





sonnengelbem Fruchtfleisch. 





Banane Rosa 


Die exotischste Banane im 


Sortiment. 





Jackfrucht geschält 


Nur selten erhältlich! 


Ananas Que. Victoria 


Avocado Hass klein 


Banane Feige-Apfel 


Drachenfrucht weil 
Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Durian rustikal 500g 


Ananas Cayenne 


Gro$e Früchte mit 
Jackfr. gesch. 500g 


Mango Tommy À. klein 


14, 60/500 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


Camp 1290/kg 
Tha P 1900/kg 
Esp P 1230/g 
Esp P 1100/kg 
Esp P 1200/g 
Camp 1475/g 
Esp P 1285/kg 
Esp P 1245/kg 
Camp 1205/kg 
Esp P  850/kg 
Camp 1240/kg 
Camp 1215/kg 
Per S 590/kg 
Camp 1215/kg 
Esp P 1975/g 
Tha P 2220/kg 
Camp 1670/kg 


Tha P 3440/5t. 
Tha P 3440/5t. 


Camp 1640/kg 
Per P 1/65/kg 


Tha P 1460/5t. 


Tha P 2020/g 
Camp 1495/kg 
Camp 1095/kg 
Esp P 1495/g 
Tha P 2175/kg 
Esp P 1560/kg 
Esp P 7/50/kg 
Camp 2070/kg 
Esp P 1805/kg 
Camp 2075/kg 
Tha P 2075/k 


Passionstrucht 


Ein Konzentrat an Vitalität. 


einheit 

1226/kg ab 6kg 
1805/kg ab 6kg 
1169/%kg ab 4kg 
1045/kg ab 4kg 
1140/kg ab 4kg 
1401/kg ab 4kg 
1221/kg ab 4kg 
1183/kg ab 4kg 
1145/kg ab 4kg 

808/kg ab 5kg 
1178/kg ab 4kg 
1154/kg ab 4kg 


1154/kg ab 4kg 
1876/kg ab 3kg 
2109/%kg ab 3kg 
1587/kg ab 1kg 


3268/St. ab 4St. 
3268/St. ab 4St. 


1558/kg ab 3kg 
1677/kg ab 3kg 


1387/St. ab 6st. 


1919/kgab 10kg 
1420/kg ab 2kg 
1040/kg ab 4kg 
1420/kg ab 2kg 
2066/kg ab 2kg 
1482/kg ab 4kg 

713/kg ab 4kg 
19%67/kg ab 3kg 
1715/kg ab 3kg 
1971/kg ab 2kg 
1971/ka ab 4ka 





Papaya rot 

Papaya Solo 

Papaya Spanien 
Passionsfrucht 
Pepino 

Rambutan 

Reife Trinkkokosnuss 
Safu 

Sapote Amarillo 
Tamarillo orange 


Tha P 1785/kg 
Camp 1395/kg 
Esp P 1025/kg 
Camp 1395/kg 
Esp P &15/kg 
Camp 1440/kg 
Tha P 1140/kg 
Camp 1995/kg 
Camp 1750/kg 
Per P 1725/kg 


Tamarillo rot Camp 1550/kg 
ZLuckerrohr Esp P 7/25/kg 
© 
Heilpflanzen 
Land 
Johannisbrot 250g 


Kassia Fist. Stange 
Kassia Fistula gesch 
SüBholz 200g 

Tamarinde süB 1kg 


1696/kg ab 4kg 
1325/kg ab 4kg 

Q74/kg ab 4kg 
1325/kg ab 4kg 

T74/kg ab 3kg 
1368/kg ab 3kg 
1083/kg ab 4kg 
1895/kg ab 3kg 
1663/kg ab 2kg 
1639/kg ab 2kg 
1473/kg ab 3kg 

689/kg ab 2kg 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 


Esp P 25/5.  309/Stab 125t. 
Ind P 21909 2081/kg ab 3kg 
Ind P 4815%g 4574/kg ab 2kg 
Esp P 101051. 
Tha P 2365%kg 2247/kg ab 3kg 





12,15/kg 





Kann gelb und fest oder 
schwarz und weich verzehrt 


werden. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


4 abhängig. 


34,40/500g 


{ 
î 


e ee 
Durian geschält 
Reiches, konzentriertes Fruchtfleisch, das an 


Vanillecreme erinnert. 


1785/kg 





20,75/kg 





Kokosnuss Pagode Light 
Besonders für ihren reichhaltigen, 
C ladigen Saft geschätzt. = 























Melone Piel de Sapo 


Fruchtfleisch mit feinen Honig-Aromen. 





Avocado Reed 


Schôn cremig und leicht nussisg. 


_ ge € 
2 22,20/kg 
RL 


Papaya rot 
Eine besonders intensiv duftende Papaya. 








Drachentrucht weif 


Schmelzendes, feines Fruchtfleisch: 


+ L. 





APT CO PR LE LE 
Nüsse 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


lra P 1560/kg 1482/kg ab 5kg 
Per P 1845/kg 17/53/kg ab 5kg 
Cat P 1300/kg 1235/kg ab 5kg 
Ita S 1480/kg 1406/kg ab 5kg 
Mex P 1935/kg 1838/kg ab 5kg 
Esp P 1065/kg 1012/kg ob 5kg 
Esp P 1080/kg 1026/kg ab 5kg 
Esp P 1040/kg 988/kg ab 5kg 
Esp P 2235/kg 2123/kg ab 5kg 
Esp P 3200/kg 3040/kg ob 5kg 
Fra P 1320/kg 1254/kg ab 5kg 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haseln. Ennis Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Ferragnes 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Walnuss in Schale 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Aprikosenmandel 500g 


Erdnuss ges.vio.500g Per P 10a5/st. 1031/5t. ob st. 
Erdnuss geschält 1kg  Ira P 1910/st. 1815/5t. ab 35t. 
Kenari gesch. 250g Ind P 1165/5t. 1107/St. ab 85t. 
Kürbiskerne 250g lra P 720/5.  684/St. ab 65t. 
Macadamia gesch.250g Mex P 1325/5t 1259/5t. ab 65t. 


Man.ges. Ferrag 500g 
Mandel ges.Genco500g 
Paranuss gesch. 250g Per Pp 1Qo5sst. 
Pekannuss gesch.250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g 
Lederkern 250g 


Oliven 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Esp P 2280/st 2166/5t. ab 651. 
Esp P 1/95/5t 1705/5t. ab 6st. 
Esp P 1720/t 1634/5t. ab 6st. 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 
Olive trocken 500g 


Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 

Cochayuyo 80g Chi P 1260/5t. 1197/Stab 1051. 
Cochayuyo. ganz 200g Chi P 2375/5t 2256/5t. ab 55. 
Dulse 100g Fra P 1075/5t. 1021/Stab 105t. 
Kombu royal 100g Fra P 1205/5t. 1145/Stab 105t. 
Wakame 100g Fra P 1345/5t. 1278/Stab 105t. 


fra P 139575. 1325/5t. ab 45. 


Ita P 169075. 1606/St. ab 6st. 
Ita P 163575. 1553/St. ab 6st. 
Mandel Supernova500g Ita P 1635/5t. 1553/5t. ab 45t. 
Q55/St. ab 8St. 
Mr P 1215/5. 1154/t. ab 85. 
Esp P 2/65/5t. 2627/St. ab 4st. 
Esp S 565/5t.  537/St. ab 6st. 
Fra P 224075. 2128/St. ab 45t. 
Rus P 1370/st. 1302/St. ab 45t. 


Aprikosenmandel 
geschält 


Sie stammen von einer 
Aprikosensorte, die wegen 
der Grôfe und dem Fehlen 
von Bitterkeit ihrer 
Mandeln ausgewählt 


wurde. 

Samen 

Land  Einzelpreis. 
Amarant 500g Per P @30/st. 
Azukibohne 500g Chi P  Sgosst. 
Chiasamen 250g Arg P Ospst. 
Kürbiskerne 250g lra P 7205. 
Leinsamen braun 250g Kaz P 7755. 
Mungobohne 500g Chi P 65/5: 
Quinoa 500g Bol p 1065/5t. 1 
Sesam 500g OugP  Goo/st. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp S 565/st. 
SüBreis 500g Cal p O55yst. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 


Tropenfr.-Paket 4kg Fra P 50coyst. 


Tropenfr.Paket 8kg Fra PI01o5/st. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 4245/5t. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 8490/st. 


Eine Mischung frischer und trockener Obst- und 
Gemäüsesorten aus EU- und Nicht-EU-Land- 
wirtschaft 





Die Aprikose aus dem 
lran und ihr Schatz. 





Aprikosen sind wie Mandeln 
Steinfrüchte, und einige Apriko- 
senbaumsorten haben, wie 
einige Mandelbaumsorten, 
perfekt essbare Mandeln. Sie 
werden seit sehr langer Zeit für 
ihr OI, für ihre medizinischen 
Tugenden und in der Konditorei 
verwendet. Die Aprikosenkerne 
sind kleiner als die des Mandel- 
baums und zeichnen sich durch 
einen reichen und leicht süfli- 
chen Geschmack aus, als ob das 
Fruchtfleisch der Mandel etwas 
von ihrer Süfe seseben hätte. 
Unsere sûüfen Aprikosenman- 
deln werden im Iran angebaut, 
ohne synthetische Chemikalien 
und bei Trocknung unter 40°C. 


Erhältlich in Beuteln von 500 g 
oder 1 kg. 









n 
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Trockenfrüchie, Honig, Sonstiges 


| Honige im Glas 





Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 





: Akazie Honig ta P 1405, 1335/5t. ab 6st. 

Blüten Esp P 1035/5t 983/St. ab 6S. 

Cantueso Esp P 1130/5t. 1074/St. ab st. 

Eiche flüssig Esp P 1150/5t 1093/5t. ab 6st. 

Eukalyptus Honig ta P 10855. 1031/5t. ab 6st. 

Gebirge flüssig Esp P 1035/5t  983/5t. ab 65t. 

Heide Esp P 1115/5t 1059/5t. ab 65t. 

Lavendel Esp P 1125/5t 1069/5t. ab 6st. 

10 15/St Mandelbaum Esp P 1150/5t 1093/5t. ab 65t. 

. d | Mispel Honig Esp P 1155/st. 1097/5t. ab 65t. 

Waldhonig Orange Esp p 1170. 1112/St. ob 651 

Leicht wilder Geschmack, der , 

| : Rosmarin Honig Esp p 1lio/st 1055/5t. ab 6st. 
die Düfte von Blumen und Thvmi E 1] 10 

Baumessenzen kombiniert. ne PASSES 

Wald flüssig Esp P 1015/5t  964/5t. ab 65t. 

Litrone Esp p 1075 1021/5t. ab 6st. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Land  Einzelprei 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450g 


Esp P 12405. 
Esp P 2485/5t. 





© 
Kaki getrocknet 
Delikater Geschmack, der 
an Aprikosenkonfitüre 


Wabenhonige 


Land  Einzelpr 





erinnert. 
Bienenbrot 250g Esp P  O4ost 
Blüten Wabe 500g Esp P 14755 
Heide Wabe 500g Esp P 141555 
Orange Wabe 500g Esp P 1455/5 
Rosmarin Wabe 500g Esp Pp 1555/st 
® ee 

Sonstiges Trockenfrüchte 

Land  Einzelpreis. Land  Einzelpreis. Verpackungs- 

einheit 
Kokosraspel Sri 2890. | Ananas getr. 250g Camp 1080/st. 1026/5t. ab6st. Fr 
Nussknacker Würfel Fra 2230. |Banane G.Michel250g Camp 70/5 675/5t. abs. 
Set Früchteschnitzen Fra 4130/5. |Banane Planta 250g Camp 6055 575/5t ab8st. 
Feige Persien 500g lra P 1180/5. 1121/Stab 105t. 


Feige w. C. dama Y2k 
Goji-Beere 250g 


Esp P 790/5. 751/Stab 105t. 
Chi P 155575. 1477/5t. ob 8t. 
Jackfrucht getr.100g Camp 505/5t.  480/St. ab 45t. 
Johannisbrot 250g Esp P 325/5t.  309/Stab 195t. 
Kakaobohne getr.200g Camp &o5/st. 765/St. ab 55. 


Land  Einzelpreis. 


Aloe Vera Blatt Esp P 22404g  |Kakigetrocknet250g Esp P 1720/5t. 1634/st. ab 6st. Land Einzelpreïs. Verpockungs- 
Ghassul fein 500g Mar 7255 Mango Smaragd 250g Camp 1235/5. 1173/5t. ab 85t. einheit 
Ghassul grob 1kg Mar  985%g  |Maulbeeren w.250g ra P &50/st.  808/Stab 1051. Deglet-Noor 1kg Tun p 2065/5t 1962/St. ab 5St. 
T.Illit fein gr.500g Fra 735 |PapayaSolo250g Camp 1liosr 105575 bag.  MedioolJumbo kg Cal p 3195751. 3035. ab 56. 
T.Illit grob gr.500g Fra 605. | Pfirsich getr. 250g ra p 5955. S65st obas.  Piorom Îkg la P 215% 21044g ob 5kg 
Ton. gelb ultra-fein Fra 785% | Rosine braun 500g lra P  920/St.  G74/St. ab 45t. Shahani 1kg lra P 2060/st 1957/5t. ab 5St. 
Ton. weiB ultra-fein Fra 805.  !Rosine sch. Shani%k ra P 1015/5t. 964/St. ab 45t. Zahidi 1kg lra P 1805/St. 17/15/St. ab 55t. 

Tamarinde süB 1kg Tha P 2365/kg 2247/kg ob 3kg 

Tomate getr. 250g Esp P 740/5.  703/St. ab 45t. 

Lwiebel 250g Bur P 670/St. 637/St. ab 45. 7 


Exotische Frichte C2 470 D) 





Dour“ 


Avocado Torrox und Insana 


Intensiver Geschmack dank 14 
Monaten Reïifuns am Baum. 








12,40/kg 


BANANE FEIGE-APFEL 


Diese kleine, pralle Banane mit ihrem leicht zitronigen 
| Geschmack entwickelt bei voller Reife ein leicht 
Litschi durchscheinendes Fruchtfleisch. 


Wie ein frisches, saftiges Bonbon. 








Kakaoschote Sapote Amarillo Pepino | 
Vollmundiger Geschmack von Cremis, vollmundis und Leichter Duft wie die Melone Galia. 
Bitterschokolade. duftend. 

BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 





E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
IBAN CH12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: 

Tel: +33 (0)1 64602121  |PPD Standardversand 14,45 CHF | 6270 5 Name Adresse Wibring an 

(täglich von 16 bis 22 Uhr) Post Standardversand 16,95 CHF | Bei Zahlungen am Postschalter werden bestellservice@orkos.com 
Bankspesen in Hühe von 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 DPD Expressversand 24,95 CHF | 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

AÏl: Deutschland, Afr: Südafrika, Ara: Saudi-Arabien, Aus: Australien, Bol: Bolivien, Bul: Bulgarien, Bur: Burkina Faso, Cam: Kamerun, Chi: China, 


Esp: Spanien, Fra: Frankreich, Ind: Indonesien, Ira: Iran, Ita: Italien, Kaz: Kasachstan, Mar: MaroKko, Mol: Moldavien, Nig: dre pus Pay: 
Niederlande, Per: Peru, Phi: Philippinen, Rep: Dominikanische Republik, Rus: Russland, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailand, Tun: Tunisien, Tur: Türkei 


Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
8 Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


